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ОТРАЖЕНИЕ ОБРАЗА ОТЦА У СТАРШИХ 
ПОДРОСТКОВ В РЕСПУБЛИКЕ ТЫВА
Аннотация. Изложены результаты эмпирического исследования образа отца у старших 
подростков, проживающих на территории Республики Тыва. Наше исследование посвящает-
ся образу отца в Республике Тыва. Противоречия психических механизмов образа отца в на-
стоящее время меняются от традиционного образа как мужчины и как родителя. В статье 
представлены результаты эмпирического исследования образа отца у старших подростков 
15–16 лет из полных и неполных семей разного типа. В исследовании использовалась мето-
дика «Структура образа человека (иерархическая)» В. Л. Ситникова. Данная методика по-
зволила выявить структуру образа отца у подростков из полных и неполных семей разно-
го типа в Республике Тыва.
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REFLECTION OF THE IMAGE OF THE FATHER 
IN OLDER TEENAGERS IN THE REPUBLIC OF TYVA
Abstract. The results of an empirical study of the image of the father in older adolescents living 
in the territory of the Republic of Tyva have been outlined. Our research is devoted to the image 
of the father in the Republic of Tyva. The contradictions of the mental mechanisms of the image 
of the father are currently changing from the traditional image of the father as a man and as a par-
ent. The results of an empirical study of the image of the father in older adolescents 15–16 years 
of age from full and incomplete families of different types have been presented in the article. Dur-
ing the study V. L. Sitnokov’s Human Image Structure (Hierarchical) method was used. This meth-
od allows you to identify the structure of the image of the father in adolescents from full and in-
complete families of different types in the Republic of Tyva. 
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В Республике Тыва роль отца традиционно была ведущей в определении социально-экономических усло-
вий жизни семьи. В современных условиях социально-экономические перемены, происходящие в процессе 
исторического развития Республики Тыва привели к постепенному изменению основ традиций тувинской 
семьи. Приобщение к новому образу жизни и культуре вызвали изменения традиционного уклада семьи, 
а также пересмотр некоторых традиционных этнических ценностей, отход от истоков и самобытности.

Понятие «образ» многие исследователи рассматривают в связи с картиной предметного мира. Рас-
крывая содержание понятия «образ», ученые настаивают на том, что его необходимо рассматривать в свя-
зи с действием, мотивом, отношением субъекта к другим людям, переживанием информации, свернутой 
в образе – чувственном и умственном [6].

Структура социально-перцептивных способностей изменяется, усложняется и приобретает качествен-
ное своеобразие в зависимости от возраста человека. Вместе с тем большинство исследователей социаль-
ной перцепции изучает не только процессы восприятия, но и оценку людьми различных социальных объ-
ектов, событий и других людей [8].
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Вопросы социальной перцепции были объектом изучения отечественных ученых. В разработку тео-
рии социальной перцепции внесли вклад: Г. М. Андреева, А. А. Бодалев, В. А. Барабанщиков, А. Н. Ле-
онтьев, Б. Ф. Ломов, В. Н. Куницына, Л. А. Петровская, А. А. Реан, В. Л. Ситников. Исследования в этой 
области проводили: О. В. Агейко, В. А. Антоненко, И. В. Безменов, Н. М. Вараева, Л. И. Доева, С. И. Гу-
сева (Кедич), М. В. Карагачева, А. В. Комарова, А. А. Стреленко, Н. В. Парнюк, И. Ю. Шилов и др.

При описании подросткового возраста анализ психологической литературы показывает, что в этот 
период у подростков происходит постепенный переход от описания и оценок отдельных действий и по-
ступков окружающих к прямым указаниям на присущие им личностные свойства и качества, к развитым 
обобщенным формам восприятия личности другого человека [4]. Тенденция к усложнению наблюдается 
и в развитии самовосприятия, которое с возрастом также становится более обобщенным и дифферен-
цированным. Складывающееся у человека представление о себе и других людях оказывает воздействие 
на его поведение, влияет на характер его отношения к окружающим. Изменения, характеризующие раз-
витие понимания одним человеком другого, в общей степени обусловлены ростом опыта общения под-
ростка с окружающими людьми [5].

В результате теоретического анализа установлено, что образ одного человека формируется у другого 
под влиянием сложившихся между ними отношений. Образ несет в себе информацию, которая выполня-
ет регулирующую функцию и определяет стратегию поведения по отношению к объекту восприятия [7].

Целью нашего исследования состояла в выявлении особенностей образа отца у подростков из непол-
ных семей разного типа, проживающих в Республике Тыва. Объектом исследования был образ отца у под-
ростков из неполных семей. Предметом исследования были особенности образа отца у подростков разного 
пола и возраста из осиротевших и разведенных семей.

Гипотеза исследования состояла в утверждении, что в структуре и содержании образа отца у подрост-
ков разного пола и подростков из полных и неполных семей (разного типа) существуют различия. Задачи 
исследования включали:

 – выявление особенностей образа отца у подростков из полных и неполных семей разного типа 
в республике Тыва;

 – изучение особенностей образа отца у подростков из полных и неполных семей разного типа 
в республике Тыва;

 – анализ различий в структуре образа отца у мальчиков и девочек подросткового возраста из неполных 
семей разного типа.

Мы использовали методику В. Л. Ситникова структуры образа человека (иерархическая) (СОЧ(И)) 
для изучения образа отца у подростков [9]. В исследовании приняли участие 220 подростков в возра-
сте 15–16 лет (пропорционально демографическому составу Республики Тыва): подростки из полных 
семей (57 человек); подростки из осиротевших семей (108 человек); подростки из разведенных семей 
(55 человек). 

Полученные данные позволили выявить индивидуальные структуры социально-перцептивного образа 
отца у подростков исследуемых групп. Эти структуры были упорядочены методом ранжирования, после 
чего были определены усредненные структуры образов, при этом был выявлен образ отца. 

Для решения поставленных задач были использованы математико-статистические методы обработки 
данных, ранговой корреляции Спирмена, критерия Стьюдента для независимых выборок, линейной кор-
реляции Пирсона.

Прежде чем рассматривать социально-перцептивные образы в неполных семьях, мы рассматривали их 
в полных семьях. Специфика социальной перцепции об отце в полных семьях складывается из конкрет-
ных образов родителей, что отличает их от неполных семей, где матерям приходится справляться со все-
ми трудностями самостоятельно, вследствие чего у подростков из неполных семей образ родителей скла-
дывается в основном из образа матери, а образ отца остается как в детстве.

Нами были исследованы образы отца у подростков 15–16 лет (мальчиков и девочек) из полных, осиро-
тевших и разведенных семей. 

Сравнительный анализ образа отца у девочек-подростков из: 1) полных и осиротевших семей; 2) полных 
и разведенных семей; 3) осиротевших и разведенных семей выявил различия в ранговой структуре (табл. 1).
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Таблица 1
Ранговая корреляция образа отца у девочек старшего подросткового возраста

Компонент

Образ отца у девочек-
подростков 15-16 лет 

из полных семей

Образ отца у девочек-
подростков 15-16 лет 

из осиротевших семей

Образ отца у девочек-
подростков 15-16 лет 
из разведенных семей
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Эмоциональный 1 6,23 0 12 2 2 5,80 0 13 19 2 6,15 0 13 5
Социальный 2 6,09 0 11 2 1 4,67 0 19 22 1 5,88 0 12 5
Телесный 3 4,45 0 10 2 3 2,72 0 9 21 3 3,68 0 10 7
Мотивационно-волевой 4 2,77 0 7 1 5 2,20 0 7 19 5 1,98 0 5 7
Деятельностный 5 2,77 0 6 3 4 1,72 0 8 27 6 1,88 0 6 11
Интеллектуальный 6 1,64 0 5 6 7 1,36 0 5 34 4 1,76 0 7 10
Поведенческий 7 1,50 0 4 5 8 1,20 0 6 29 9 0,90 0 3 18
Социальный интеллект 8 1,18 0 4 8 6 1,07 0 4 32 7 0,54 0 6 29
Конвенциональный 9 0,64 0 5 13 9 0,39 0 3 54 8 0,49 0 3 27
Акизитивный 10 0,32 0 3 17 10 0,16 0 1 64 11 0,24 0 1 31
Метафорический 11 0,05 0 1 21 11 0,12 0 2 70 10 0,05 0 1 39

Составлено автором по материалам исследования

Основным элементом структуры образа отца у подростков из осиротевших и разведенных семей оказа-
лись характеристики эмоциональной сферы: «жизнерадостный, заботливый, любимый». У девочек из раз-
веденных семей они составляют до 15 высказываний из 20, а у девочек из осиротевших семей – до 11 вы-
сказываний из 20. В среднем к эмоциональным характеристикам у девочек из разведенных и осиротевших 
семей относятся 6–8 высказываний. 

У подростков из полных семей по иерархии первыми являются телесные характеристики образа отца: 
«высокий, сильный, красивый». К этим характеристикам относятся до 11 высказываний из 20, в среднем 
по 5 определений. Кроме того, ранговые значения сохраняют социальные компоненты: «общительный, дру-
желюбный, понимающий», находясь на третьем месте. 

Вербальное описание образа отца в сознании девочек 15–16 лет представлено в большей степени поло-
жительными характеристиками. Общим для девочек из полных, осиротевших и разведенных семей являют-
ся такие характеристики, как «добрый» (88–79 %), «умный» (82–76 %), «сильный» (70–47 %), «трудолюби-
вый» (88–42 %), «красивый» (76–58 %), «веселый» (64–53 %), «хороший» (52–38 %), «высокий» (47–36 %), 
«заботливый» (64–45 %).

Высказывания «интересный, любимый, милый, общительный, храбрый, строгий, родной, жизнерадост-
ный» сменились у девочек из осиротевших семей на «понимающий, ответственный, смелый, мужествен-
ный». Интересно отметить, что у девочек старшего подросткового возраста высказывания об отце связаны 
с эмоциональным компонентом: «любимый, родной, заботливый». У девочек из разведенных семей наблю-
даются новые характеристики образа отца: «лучший, рассудительный, ревнивый, скромный». 

Таким образом, в старшем подростковом возрасте девочки выделяют эмоциональный («любимый, ревни-
вый, родной») и социальный («понимающий, общительный, заботливый») компоненты. Это может быть свя-
зано с тем, что в старшем подростковом возрасте девочки нуждаются в эмоциональной поддержке взрослых.

 У мальчиков старшего подросткового возраста аналогичный сравнительный анализ также выявил раз-
личия в ранговой структуре социального и эмоционального компонентов образа отца (табл. 2).
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Таблица 2
Ранговая корреляция образа отца у мальчиков старшего подросткового возраста

Компонент

Образ отца у мальчи-
ков-подростков 15-16 
лет из полных семей

Образ отца у мальчи-
ков-подростков 15-16 лет 

из осиротевших семей

Образ отца у мальчи-
ков-подростков 15-16 лет 

из разведенных семей
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Эмоциональный 1 6,7 2 14 0 2 4,41 0 9 5 2 6,12 0 12 3
Социальный 2 6,1 1 14 0 1 3,94 0 9 5 1 5,47 0 13 3
Телесный 3 5,9 2 14 0 3 2,71 0 6 6 3 3,06 0 8 4
Деятельностный 4 2,8 0 7 5 4 2,41 0 7 6 4 3,06 0 7 6
Мотивационно-волевой 5 2,7 0 10 3 5 1,47 0 4 7 5 2,29 0 7 5
Поведенческий 6 2,0 0 6 5 8 1,35 0 5 7 6 1,00 0 3 8
Интеллектуальный 7 1,6 0 5 2 6 1,12 0 3 7 8 0,94 0 2 5
Социальный интеллект 8 1,0 0 4 8 7 1,12 0 4 8 7 0,82 0 2 8
Конвенциональный 9 0,8 0 6 14 9 0,47 0 3 13 9 0,76 0 4 8
Метафорический 10 0,3 0 1 15 11 0,24 0 1 13 10 0,06 0 1 16
Акизитивный 11 0,0 0 1 20 10 0,06 0 1 16 11 0,00 0 0 17

Составлено автором по материалам исследования

Основным элементом структуры образа отца у подростков из осиротевших и разведенных семей оказались 
характеристики социальной сферы: «ответственный, понимающий, общительный». Они составляют до 13 вы-
сказываний из 20 у мальчиков из разведенных семей и до 9 высказываний из 20 – у мальчиков из осиротевших 
семей. В среднем 5–6 высказываний относятся к социальным у мальчиков из осиротевших и разведенных семей. 

У подростков из полных семей по иерархии первыми являются эмоциональные характеристики образа 
отца: «лучший, жизнерадостный, родной». До 14 высказываний из 20, в среднем по 6–7 определений, отно-
сятся к эмоциональным характеристикам. Кроме того, у мальчиков из полных, разведенных, осиротевших 
семей ранговые значения сохраняют телесные компоненты, такие как «высокий, сильный, красивый», на-
ходясь на третьем месте, а также деятельностные, такие как «жизнерадостный работящий, целеустремлен-
ный», находясь на четвертом месте. 

По иерархии у мальчиков старшего подросткового возраста на пятом месте стоят мотивационно-дея-
тельностные компоненты: «ответственный, целеустремленный, строгий». Можно отметить, что у мальчи-
ков старшего подросткового возраста происходит эмансипация от родителей, появляются новые социальные 
связи – друзья, сверстники. При этом у мальчиков социальный компонент идентичен со структурой отца [1].

Вербальное описание образа отца мальчиками 15–16 лет осуществляется в большей степени положи-
тельными характеристиками. Общим для мальчиков из полных, осиротевших и разведенных семей являются 
такие характеристики, как «добрый» (88–74 %), «умный» (76–63 %), «красивый» (85–72 %), «заботливый» 
(56–43 %), «смелый» (51–11%). У мальчиков из разведенных семей выделяются следующие высказывания: 
«внимательный, добродушный, искренний», которые характеризуют социальный интеллект. Представление 
об отце у мальчиков из осиротевших семей: «дружелюбный, сдержанный, семьянин, строгий».

Мальчики из осиротевших и разведенных семей описывают образ отца как традиционный образ ту-
винского мужчины: «сдержанный в проявлении эмоций и чувств, скромный, внимательный семьянин, до-
бродушный по отношению к своим детям, а к окружающим дружелюбный». Как отмечает А. К. Кужугет, 
в тувинском этикете поощрялись скромность, сдержанность в проявлении чувств, спокойствие, выдержка, 
терпимость, глубокое почтение и уважение к старшим, коллективизм.
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Таким образом, социально-перцептивные образы формируются из представлений конкретных людей, с ко-
торыми взаимодействует ребенок, и абстрактных образов, сложившихся в этой культуре, этносе, и складыва-
ются в единство чувственного и логического, при этом обладают подвижностью и изменчивостью. Так, в на-
шем исследовании обобщенное понятие «образ» конкретизируется в более частное понятие образа отца [2].

В проведенном исследовании выявлено, что в целом наиболее значимыми личностными характеристи-
ками образа отца у девочек-подростков являются эмоциональный (любимый, ревнивый, родной) и социаль-
ный (понимающий, общительный, заботливый) компоненты. Это можно объяснить тем, что, как указывалось 
выше, в старшем подростковом возрасте девочки нуждаются в эмоциональной поддержке со стороны отца. 
Отметим, что эмоциональный компонент всегда присутствует в образах хорошо знакомых людей и опреде-
ляет значимость объектов. 

Для девочек из полных семей важен такой эмоциональный компонент, как «любимый, понимающий, 
родной». Для девочек из разведенных и осиротевших семей важен социальный компонент образа отца, где 
присутствуют социальный статус отца и такие качества, как «отзывчивый, общительный, интересный». 
У девочек из неполных семей при формировании образа отца в условиях дефицита информации о нем мо-
гут складываться ошибочные представления о причинах действий человека и приписывание личности от-
сутствующих у нее свойств. Выявлено, что девочки из неполных семей в частотном словаре используют 
понятия «строгий» (26 %), «ответственный» (16 %), «понимающий» (17 %), «серьезный» (20 %). 

Выявлены значимые различия в полных и осиротевших семьях в деятельностном, поведенческом, по-
ложительном и отрицательном отношении к образу отца. У девочек из полных и разведенных семей значи-
мые различия выявлены в телесном, эмоциональном, положительном и отрицательном отношении к образу 
отца. Значимые различия у девочек из разведенных и осиротевших семей обнаружены в интеллектуальном, 
поведенческом, телесном, эмоциональном, отрицательном отношении к образу отца. Интересно, что девочки 
старшего подросткового возраста во всех семьях относятся к отцу отрицательно. Это может говорить о том, 
что девочки более критичны к образу отца.

У мальчиков в старшем подростковом возрасте созревает потребность в новых отношениях, осно-
ванных на взаимопонимании, привязанности и уважении, отношениях, свободных от зависимости,  где 
главным является сам подросток, а не родитель [3]. Присутствует стремление освободиться от эмоцио-
нальной зависимости от родителей. Мальчики более решительно противостоят своей семье и часто ис-
пользуют группу сверстников как средство поддержки своих попыток достичь независимости, начинают 
подражать определенным компонентам образа отца, таким как: эмоциональный, телесный, социальный, 
поведенческий. Мальчики старшего подросткового возраста часто поддерживают отношения с друзьями, 
а также подражают друг другу.

Полученные результаты могут быть использованы школьными психологами, социальными педагогами 
в практической работе с подростками и их семьями. Стоит отметить трансформацию образа отца в тувин-
ских семьях разного типа: полных, осиротевших, разведенных. Исходя из сказанного выше, можно сделать 
вывод о том, что представления подростков об отце действительно зависят от пола, возраста и состава се-
мьи, что подтверждает выдвинутую нами гипотезу.
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