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СУРРОГАТНОЕ МАТЕРИНСТВО КАК ОБЪЕКТ 
СТАТИСТИЧЕСКОГО ИССЛЕДОВАНИЯ
Аннотация. Представлены аргументы, обосновывающие необходимость детально-
го исследования суррогатного материнства как явления активно развивающегося, 
но не имеющего единых подходов правовой и статистической оценки. Дана истори-
ческая справка, характеризующая объект исследования, представлена современная 
трактовка понятия «суррогатное материнство». Обозначены социальные роли сур-
рогатного материнства. Рассмотрены и систематизированы вопросы, характери-
зующие суррогатное материнство как объект прикладного исследования. Проведена 
оценка позитивных и негативных сторон суррогатного материнства, обозначен ряд 
проблем, возникающих в ключевых социально-психологических плоскостях. Проанали-
зированы существующие подходы и индикаторы для отображения ситуации в обла-
сти суррогатного материнства. Предложен оригинальный подход количественной 
оценки распространенности суррогатного материнства.
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Abstract. Arguments, justifying the necessity of detailed research of surrogate motherhood, 
as a phenomenon actively developing, but without uniform approaches of legal and statisti-
cal assessment, have been presented. The historical reference characterizing the object of the 
study has been given,  modern interpretation of the concept of “surrogate motherhood” has 
been presented. The social roles of surrogate motherhood have been outlined. The issues that 
characterize surrogate motherhood as an object of applied research have been considered 
and systematized The positive and negative aspects of surrogate motherhood  have been as-
sessed, number of problems arising in key social and psychological planes has been desig-
nated. The existing approaches and indicators for displaying the situation in the field of sur-
rogate motherhood have been analysed. An original approach to quantifying the prevalence 
of surrogate motherhood has been proposed.
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В последние десятилетия в различных странах мира все более широкое распространение получило сур-
рогатное материнство, то есть общественное явление, связанное с тем, что вынашиванием чужого ребенка 
занимается женщина, согласившаяся выступить в качестве «временной» матери плода [4; 12].

Если говорить об исторических корнях суррогатного материнства, то они уходят в такие глубины древ-
ности, о которых можно только догадываться в силу отсутствия реальных документов, подтверждающих су-
ществование подобного явления в прошлом. В связи с этим можно привести следующие исторические фак-
ты (рис. 1).

© Давлетшина Л.А., Карманов М.В., 2020. Статья доступна по лицензии Creative Commons «Attribution» («Атрибуция») 4.0. все-
мирная (http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/). 
          The Author(s), 2020. This is an open access article under the CC BY 4.0 license (http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/).
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Имеются и другие оценки: по данным директора научного центра акушерства, гинекологии и перинатоло-
гии РАМН В. Кулакова «в нашей стране на сегодняшний день около 6 млн женщин и около 4 млн мужчин стра-
дают бесплодием». Причем среди общего числа девочек и девушек в возрасте от 0 до 18 лет практически здо-
ровы только порядка 10 % (а десять лет назад их было более 30 %) [9]. Иными словами, налицо, пусть и чисто 
в количественном аспекте, происходит определенное расширение потенциальной базы суррогатного материнства.

Российская Федерация в этом отношении не выделяется в ту или иную сторону, потому что по откры-
тым статистическим материалам Всемирной организации здравоохранения на планете однозначно имеет ме-
сто определенный и явно неблагоприятный тренд, связанный с ситуацией, когда «почти каждая пятая пара 
не может естественным путем зачать ребенка» [14]. В этих условиях далеко неслучайно, что, по оценкам 
ООН, на сегодняшний день в мире по программе суррогатного материнства рождено более 1 500 детей, а по 
сведениям представителя BBC News Л. Уоллис сегодня «индийский рынок суррогатного материнства оце-
нивается в 1 млрд долларов в год» [8; 10].

Причины суррогатного материнства могут быть рассмотрены как с позиций родной матери, давшей ге-
нетический материал, так и суррогатной, которая предоставила свой организм для размещения генетиче-
ского материала (рис. 2).

Социальная роль суррогатного материнства сводится к ряду моментов. Во-первых, оно позволяет испытать 
чувство материнства тем женщинам, которые по каким-либо обстоятельствам не способны самостоятельно 
выносить и родить ребенка. Во-вторых, при достижении консенсуса во взаимном выигрыше остаются и сур-
рогатная мать, и женщина, которая не могла или не желала иметь детей традиционным способом. В-треть-
их, общество получает часть детей, которые никогда не смогли бы появиться на свет при иных условиях [6].

Несмотря на обозначенные выше условия формирования, причины и фактические масштабы распростра-
нения суррогатного материнства различные страны мира до сих пор не выработали единого отношения к столь 
своеобразному общественному явлению. На практике это проявляется в том, что суррогатным материнст-
вом стали пользоваться не только женщины, не способные по каким-либо причинам родить ребенка, но и:

	– однополые пары;
	– одинокие женщины и мужчины;
	– другие группы населения.

Плутарх приводил пример суррогатного материнства, когда жена одного из царей, не рожавшая детей 
сама, для законной передачи власти по наследству убедила своего мужа произвести детей с другой жен-
щиной (пленницей), которых впоследствии воспитала как собственных

В Древнем Риме мужчины осознанно отдавали своих жен в наем бесплодным супружеским 
парам, чтобы они могли обзавестись потомством

У древних евреев бездетные жены прибегали к помощи рабынь, которые рожали им детей

У племени кикуйю вдова, если ее возраст не позволял родить ребенка, который унаследовал бы 
имущество покойного мужа, могла нанять женщину, чтобы она произвела наследника

Принято считать, что впервые об успешном суррогатном материнстве в современной истории было 
заявлено в 1980 г., когда 37-летняя Элизабет Кейн из штата Иллинойс, имевшая троих собственных 
детей, помогла родить ребенка другой женщине за денежное вознаграждение

Источник: [9]
Рис. 1. Исторические факты о суррогатном материнстве
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В результате сложились целые кластеры государств, законодательство которых по-разному относится 
к суррогатному материнству (табл. 1).

Таблица 1
Распределение стран по отношению к суррогатному материнству  

с позиции действующего законодательства

Нормативно-правовое регулирование Страны

Суррогатное материнство полностью запрещено Австрия, Германия, Франция, Норвегия, Швеция, Эстония, не-
которые штаты США (Аризона, Мичиган, Нью-Джерси)

Разрешено некоммерческое суррогатное материнство Австралийский штат Виктория, Великобритания, Дания, Изра-
иль, Канада, Нидерланды, некоторые штаты США (Нью-Гемп-
шир, Вирджиния)

Суррогатное материнство разрешено, в том числе 
и коммерческое

Россия, Украина, Казахстан, Индия, Беларусь, ЮАР, большин-
ство штатов США

Суррогатное материнство есть, но не регулируется 
законодательно

Бельгия, Греция, Испания, Финляндия

Источник: [14]

При этом следует помнить, что даже в тех странах земного шара, где суррогатное материнство частич-
но ограничено или полностью запрещено, имеется реальная возможность для «обхода» действующих зако-
нов (все желающие просто уезжают в сопредельные или дальние государства, разрешающие использовать 
суррогатных матерей, и там становятся родителями).

Для получения детальной и всесторонней статистической характеристики суррогатного материнства как 
объективного существующего и все более распространяющегося явления общественной жизни, по нашему 
мнению, необходимо последовательно ответить на ряд взаимосвязанных вопросов:

1)	 что такое суррогатное материнство как объект прикладных исследований?
2)	 какие позитивные и негативные стороны имеет данное явление для современного общества?

Составлено авторами по материалам исследования
Рис. 2. Причины суррогатного материнства

Родная мать: Суррогатная мать:

общее состояние здоровья

несовместимость, противопоказания 
в конкретном случае (отрицательный 
резус-фактор и т. п.)

невозможность выносить здорового ребенка

нежелание прерывать карьеру

нежелание портить фигуру

психологический дискомфорт

иные причины

возможность пополнения бюджета

решение жизненных проблем

сострадание

иные причины
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3)	 какие индикаторы целесообразно использовать для количественной оценки масштабов и последст-
вий суррогатного материнства?

Для ответа на первый из поставленных вопросов целесообразно обратиться к разнообразным источни-
кам, которые предлагают следующие трактовки суррогатного материнства (рис. 3).

Приведенные выше источники имеют между собой ряд сходств и различий. Первые сводятся к признанию сур-
рогатного материнства вполне самостоятельной, но вспомогательной технологией, а также к вынашиванию опре-
деленной женщиной чужого ребенка на договорной основе. Вторые по большей части ориентированы на различ-
ное описание самого механизма суррогатного материнства и возможных вариантов его практической реализации.

Несмотря на некоторые формальные или чисто внешние расхождения, связанные в основном с попыткой де-
тализации содержания суррогатного материнства, его сущность, как объекта прикладного исследования, на наш 
взгляд, сводится к тому, что некая и совсем неслучайно выбранная женщина осознанно идет на вынашивание ре-
бенка, который в будущем не станет ей принадлежать и будет воспитываться другими людьми. Иными словами, 
организм такой женщины используется как «временное пристанище» для плода зачатия. При этом возможны раз-
личные разновидности суррогатного материнства. В литературе чаще всего его подразделяют на традиционное 
и гестационное. Традиционный вариант подразумевает биологическое родство между женщиной и вынашивае-
мым ей ребенком для других людей. Во многих странах мира этот способ юридически запрещен и фактически 
рассматривается как прямая или скрытая продажа ребенка. Гестационный вариант возможен только с наличи-
ем вспомогательных репродуктивных технологий и предполагает отсутствие биологической связи между сур-
рогатной матерью и вынашиваемым ей ребенком (выращивание в своем теле чужого эмбриона).

В связи с этим необходимо принимать во внимание два важнейших признака суррогатного материнства – 
это наличие генетической связи между лицами, ожидающими ребенка, и эмбрионом, а также наличие догово-
ренности на передачу ребенка после рождения его генетическим родителям. Причем четкая идентификация 
ситуации несколько осложняется наличием различных вариантов суррогатного материнства [9]:

	– использование яйцеклетки жены и спермы мужа (полная генетическая связь между биологически-
ми родителями и ребенком);

	– использование яйцеклетки жены и спермы донора (неполная генетическая связь, так как ребенок ге-
нетически родной только супруге);

Репродуктивная технология, при 
которой женщина добровольно 
вынашивает генетически чужого 
ей ребенка, который впоследствии 
будет отдан на воспитание своим 
генетическим родителям

Оплодотворение, вынашивание 
и рождение ребенка, которое проис-
ходит согласно договору, заключен-
ному между потенциальными буду-
щими родителями и суррогатной 
матерью (при этом для оплодотворе-
ния женщины берутся половые 
клетки будущих родителей, для кото-
рых по медицинским показаниям 
невозможно рождение ребенка)

Один из методов вспомогательных 
репродуктивных технологий, при кото-
ром женщина (суррогатная мать) осоз-
нанно и на условиях, закрепленных дого-
вором, готова пройти процедуру имплан-
тации эмбриона, зачатого с применением 
метода ЭКО, а после выносить и родить 
биологически чужого ей ребенка, кото-
рый будет затем отдан на воспитание 
другим лицам (генетическим или потен-
циальным родителям) суррогатное 

материнств

Составлено авторами по материалам источников [1; 3; 5; 9; 10]

Рис. 3. Различные определения понятия «суррогатное материнство»
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	– использование яйцеклетки донора и спермы мужа (неполная генетическая связь, так как ребенок ге-
нетически родной только супругу);

	– использование яйцеклетки суррогатной матери и спермы мужа (неполная генетическая связь, так 
как ребенок генетически родной только супругу, поэтому в данном случае к суррогатной матери предъяв-
ляют более серьезные требования, например, внешние данные, отсутствие наследственных болезней и др.).

С учетом последнего обстоятельства и ряда других факторов предпринимаются осознанные попытки 
более четкого ограничения круга женщин, которые могут стать суррогатными матерями. По действующему 
в нашей стране законодательству к требованиям подобного рода относят:

	– добровольно согласившиеся на участие в программе;
	– возраст от 20 до 35 лет;
	– наличие собственного здорового ребенка;
	– психическое и соматическое здоровье [9].
Попытка оценить позитивные и негативные стороны суррогатного материнства в определенной мере пере-

секается с рассмотренными выше причинами этого общественного явления, но, по нашему мнению, имеет са-
мостоятельное значение и несколько иные акценты, которые сводятся к аргументам, приведенным в таблице 2.

Таблица 2
Аргументы за и против суррогатного материнства

За Против

Единственная возможность завести своего ребенка па-
рам, которые физически не в состоянии выносить бере-
менность и родить малыша
Рожденный малыш генетически принадлежит матери 
и отцу, что юридически позволяет считать его родным
Дитя вынашивается в здоровом теле, что сокращает уг-
розы выкидыша, рождение больного ребенка, позволяет 
избежать сложных родов
Сохранение здоровья, а иногда и жизнь женщине, которая 
физически не способна самостоятельно выносить ребенка.
Суррогатной мамой становятся добровольно, что исклю-
чает незаконную эксплуатацию

Не каждая семья сегодня может позволить себе дорогой 
вариант суррогатного материнства.
Психологические сложности, связанные с тем, что семья 
так и не принимает ребенка, как собственного, поскольку 
его выносила «чужая тетя»
У суррогатных матерей может проявиться материнский ин-
стинкт, что приводит к отказам отдать ребенка и порожда-
ет сложную ситуацию
Ребенок может получить серьезную психологическую трав-
му, узнав, что родная мама его не вынашивала
В будущем могут проявиться негативная, но до времени 
скрытая наследственность по линии суррогатной матери 

Источники: [3, 13]

Основные аргументы «за» и «против» суррогатного материнства не являются аксиомами абсолютно в лю-
бых условиях места и времени, часто носят субъективный характер в зависимости от мировоззрения и жиз-
ненной ситуации конкретного человека. Однако это не мешает говорить о проблемах суррогатного материн-
ства в современном обществе.

Ю. Кисленко выделяет следующие основные группы проблем, связанных с использованием суррогат-
ной матери для рождения ребенка: правовые, нравственные, моральные, этические, физические, психоло-
гические [7]. Конечно, можно спорить по поводу числа групп и различий между теми или иными пробле-
мами суррогатного материнства. Но нельзя не согласиться, что суррогатное материнство порождает целый 
клубок взаимосвязанных проблем, которые не носят статичный характер, а постоянно развиваются и пред-
ставляют обществу свои новые и ранее неизвестные грани [2].

Совершенно очевидно, что любой предметный разговор не только о проблемах, но и о других характе-
ристиках суррогатного материнства (масштабах, последствиях и т. п.) вряд ли возможен без использования 
статистических показателей, которые позволяют получить представление о количественных параметрах рас-
сматриваемого общественного явления. По этой причине крайне важным является третий из вопросов, по-
ставленных в начале данной статьи.
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В специальной литературе для отображения ситуации в области суррогатного материнства применяют 
разнообразные индикаторы. К примеру, благотворительный фонд содействия реализации репродуктивных 
прав человек «Формула Рождения» использует ряд индикаторов:

	– количество проведенных циклов ЭКО;
	– количество проведенных циклов ЭКО на 100 000 человек населения;
	– количество начатых циклов суррогатного материнства;
	– количество программ суррогатного материнства по отношению к общему числу циклов ЭКО;
	– количество детей, рожденных по программам суррогатного материнства; 
	– средняя эффективность программы суррогатного материнства (соотношение начатых циклов ЭКО 

и количества рожденных детей);
	– количество детей, рожденных по программам суррогатного материнства на 1 млн жителей.
Обычно рассмотренные выше показатели приводят в форме некоего перечня (перечневой системы), где 

не выделяют те или иные взаимосвязанные разделы или направления, характеризующие суррогатное материн-
ство. Другим существенным недостатком ряда приведенных выше индикаторов является тот факт, что количе-
ство проведенных циклов ЭКО, или количество рожденных детей по программам суррогатного материнства, 
рассматривают по отношению ко всему населению. На наш взгляд, в стремлении к оценке распространенно-
сти данного явления не учитывается тот факт, что детей рожают женщины, а поэтому именно их численность 
(а не общая численность населения) служит более объективной базой подобных статистических измерений.

В этом отношении целесообразно выделять три группы показателей суррогатного материнства:
	– показатели масштабов суррогатного материнства;
	– показатели распространенности суррогатного материнства;
	– показатели результатов суррогатного материнства.
Логика подобной конструкции заключается в последовательном переходе от абсолютных размеров ис-

следуемого общественного процесса к его интенсивности и конечным итогам реализации вспомогательной 
репродуктивной технологии.

По этой причине в первом из представленных разделов должны аккумулироваться индикаторы, связан-
ные с количеством желающих (лиц или пар) реализовать программу суррогатного материнства, количеством 
женщин, желающих выступить в роли суррогатной матери, количеством проведенных циклов ЭКО и нача-
тых циклов суррогатного материнства и т. п. Их предназначение заключается в характеристике абсолютных 
масштабов явлений и процессов, соприкасающихся с суррогатным материнством.

Чтобы, оттолкнувшись от перечисленных простейших показателей, перейти в плоскость относительных 
масштабов суррогатного материнства, потребуются показатели из второго раздела. В их кругу могут ока-
заться такие индикаторы, как количество проведенных циклов ЭКО в расчете на 100 000 женщин репродук-
тивного возраста или на 100 000 человек населения, количество начатых циклов суррогатного материнства 
в расчете на 100 000 женщин репродуктивного возраста или на 100 000 человек населения, количество про-
грамм суррогатного материнства по отношению к общему числу циклов ЭКО и т. п. Роль данных показате-
лей сводится к тому, чтобы установить, насколько распространенными являются процессы, затрагивающие 
те или иные стороны практической реализации программ суррогатного материнства.

Заключительный третий раздел ориентирован на подведение итогов суррогатного материнства, то есть 
включает такие индикаторы, как количество детей, рожденных по программам подобного рода, в абсолют-
ном исчислении и в расчете на 100 000 женщин репродуктивного возраста или 100 000 (1 000 000) всех жи-
телей, средняя эффективность программы суррогатного материнства и т. п. На наш взгляд, сюда необходи-
мо добавлять и показатели, отражающие проблемные стороны суррогатного материнства, например, число 
отказов суррогатных матерей выполнять условия договора, число отказов от суррогатных детей и т. д. в це-
лом и в расчете на 100 000 суррогатных матерей, программ суррогатного материнства, пар и т. п.

В целом нельзя не признать, что в современном российском обществе суррогатное материнство получа-
ет все большее и большее распространение [11]. Однако прикладные исследования столь своеобразного явле-
ния, особенно в части статистической характеристики масштабов распространения и результатов вынашива-
ния детей другой женщиной, пока явно не успевают за практикой и нуждаются в более глубокой теоретической 
и методологической проработке. 
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