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Аннотация
В настоящее время проблема участия молодежи в развитии городского про-
странства чрезвычайно актуальна как с позиции преобразования среды про-
живания ресурсами местных сообществ, так и социализации самой городской 
молодежи, расширения возможностей для личностного роста через включен-
ность в общественно полезную деятельность. Выявление условий и готовности 
к участию в развитии комфортной городской среды студенческой молодежи 
является целью статьи. Исследование проведено в Вологде посредством коли-
чественной методической стратегии (анкетный опрос среди студентов вузов, 
n = 207). В работе представлены теоретико-методологические подходы к по-
ниманию городской среды и комфортной городской среды. Обозначено, что 
комфортная городская среда – это категория социально-экономическая, отра-
жающая взаимодействия внутри городского пространства, максимально благо-
устроенного для жизнедеятельности горожан. Получен вывод, что студенчес-
кая молодежь выражает готовность активно участвовать в принятии решений 
по развитию и совершенствованию городской среды. В заключении рассмо-
трены направления активизации гражданского участия молодежи в формиро-
вании комфортного городского пространства на основе диалоговых площадок.
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Abstract
Currently, the problem of  youth participation in the development of  urban 
space is extremely relevant both from the perspective of  transforming the liv-
ing environment with the resources of  local communities, and the socialization 
of  urban youth itself, expanding opportunities for personal growth through 
involvement in socially useful activities. The purpose of  the article is to iden-
tify the conditions and readiness to participate in the development of  a com-
fortable urban environment for students. The study was conducted in Vologda, 
Russian Federation, through a quantitative methodological strategy (question-
naire survey among university students, n = 207). The paper presents theoret-
ical and methodological approaches to understanding the urban environment 
and a comfortable urban environment. It is indicated that a comfortable urban 
environment is a socio-economic category, reflecting the interactions within 
the urban space, which is most comfortable for the life of  citizens. It is con-
cluded that the student youth expresses their willingness to actively partici-
pate in decision-making on the development and improvement of  the urban 
environment. In conclusion, the directions of  enhancing the civic participa-
tion of  young people in the formation of  a comfortable urban space on the 
basis of  dialogue platforms are considered.
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ВВЕДЕНИЕ
Города меняются каждый день: трансформируются транспортные и пешеходные потоки, строятся 

жилые дома и торговые помещения, устанавливаются памятники, ремонтируются улицы, открывают-
ся новые площадки для проведения досуга. Все это влияет на жителей, на их способы взаимодействия 
друг с другом, на их восприятие города и на комфортность пребывания в нем. Модернизируя среду го-
рода, важно учитывать привычки жителей, их мнение и ожидания относительно будущих изменений. 
По мнению экспертов, при формировании качественной городской среды важно построить правиль-
ный, рациональный и доступный диалог между властью и горожанами: люди должны высказывать свое 
мнение и предлагать свои идеи и инициативы, только тогда среда станет комфортной для их жизни [1].

Значимость включенности населения в процессы развития городов как комфортного пространст-
ва для жизни признается на официальном уровне. Так, приняты приоритетный национальный проект 
«Жилье и городская среда» [2], федеральный проект «Формирование комфортной городской среды» [3], 
в рамках которых жители могут проявить активность и предложить свои идеи по развитию простран-
ства городов. В своем выступлении на пленарном заседании юбилейного XXV Петербургского между-
народного экономического форума В.В. Путин затронул данную проблематику [4]. 

Из вышесказанного следует, что для оценки динамики и качества изменений городской среды сле-
дует обращаться непосредственно к жителям города, при этом одной из самых внимательных и требо-
вательных категорий горожан является молодежь. Так как молодежь в большинстве своем активна, лю-
бознательна и прогрессивна, она может предъявлять требования к качеству городской среды в более 
разнообразном ключе, чем консервативные категории граждан. Самой яркой подкатегорией молодежи 
является студенческая молодежь. Она состоит из наиболее разнородных «пользователей» города, и к 
тому же, в силу возраста, чаще выражает несогласие со своим окружением, включая окружающую сре-
ду города. Участвуя в различных проектах по формированию комфортной городской среды, молодежь 
не только подстраивает город под себя и свои интересы, но и формирует новые городские простран-
ства для самореализации, создает новые социальные группы и роли по интересам. Целью настоящего 
исследования выступает выявление условий и готовности к участию в развитии комфортной городской 
среды студенческой молодежи на материалах города Вологды. 

ТЕОРЕТИКО-МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
С точки зрения научного дискурса вопросы обустройства городской среды также имеют актуальное 

значение и представлены в междисциплинарных исследованиях. Ведущим российским ученым в обла-
сти организации и развития городского пространства, истории и теории проектирования городов в Рос-
сии является «архитектор общественной среды» В.Л. Глазычев, в число его работ входят такие произ-
ведения, как «Городская среда: технология развития», «О нашем жилище», «Урбанистика», «Глубинная 
Россия: 2000–2002». По мнению эксперта, «основой благополучия или неблагополучия конкретного го-
рода является зыбкое, неопределенное, трудноуловимое содержание – его индивидуальный культурный 
потенциал», поддержание и развитие которого во многом определяется конструктивным диалогом меж-
ду властью и горожанами» [1].

В социологии формирование и трансформация городской среды рассматриваются как взаимное вли-
яние друг на друга самой среды и сообществ. Теоретические основы исследований в области социоло-
гии города были заложены в работах М. Вебера, Г. Зиммеля, ученых Чикагской школы Э.У. Берджесса, 
Р. Парка (работа «Город как социальная лаборатория»), Н. Андерсона, К. Шоу и других. Их исследова-
ния составили основу научного осмысления проблем возникновения, становления и развития городов. 
Социология пространства города изучалась под разным углом в работах Э. Дюркгейма, П. Сорокина.

В современной российской теории развития крупных и малых городов понятие «городская среда» от-
ражено в исследованиях Н.Т. Агафоновой [5], А.С. Пузанова, Р.А. Попова [6], И.А. Тарасова [7]. Осо-
бое место в научной литературе занимают проблемы изучения участия сообществ, населения в улучше-
нии качества городской среды [8–11].

Термин «городская среда» трактуется по-разному. Как отмечает французский социолог П. Бурдье, го-
родская среда – это социокультурное и предметное пространство, в котором в неодинаковой степени ак-
кумулируются различные виды капитала, в том числе экономического, социального, интеллектуального, 
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культурного [12]. С точки зрения современного социологического подхода, городская среда рассматри-
вается как «система отношений внутри города, коммуникативные связи, которые устанавливаются и под-
держиваются для выживания в городе, для безопасности бытия» [13]. Экономический подход базируется 
на том, что под изучаемым феноменом подразумевается пространственно-материальная структура, а так-
же функциональное пространство, включающее в себя сосредоточенные в «пространстве их пребыва-
ния» и «пространстве коммуникаций» массы людей; в то же время городская среда выступает как объект 
управления [14]. Институциональное понимание сводится к тому, что городская среда – совокупность 
конкретных основополагающих условий, созданных человеком и природой в границах населенного 
пункта, которые оказывают влияние на уровень и качество жизнедеятельности человека [15]. В градо-
строительстве – это «система сооружений и городских пространств, образующих единый градострои-
тельный комплекс» [16]. Обобщение подходов к термину «городская среда» свидетельствует о существо-
вании множества трактовок этого понятия в зависимости от контекста, в котором оно рассматривается. 

Анализ научного и общественного дискурса позволил определить, что единого понимания «комфорт-
ной городской среды» также не наблюдается. При рассмотрении понятийного аппарата следует обра-
титься к нормативно-правовым актам, раскрывающим суть термина «комфортная городская среда». Со-
гласно утвержденной Министерством регионального развития Российской Федерации методике оценки 
качества городской среды проживания, подобная среда позволяет гражданам удовлетворить жилищные 
потребности и обеспечить высокое качество жизни в целом [17]. Министерство разработало достаточ-
но широкий и неоднородный перечень критериев, которые позволяют отнести пространство современ-
ного города к комфортному для жизнедеятельности населения. 

В настоящем исследовании под комфортной городской средой понимается городское пространство, 
максимально благоустроенное для жизнедеятельности горожан. Кроме того, это категория как социаль-
ная, так и экономическая. С одной стороны, среда отражает взаимодействия сообщества и заинтересо-
ванных сторон внутри некоторой территории. С другой, обеспечение комфортности городской среды 
подразумевает под собой рост экономических показателей.

В управленческой общественной практике и научных кругах много внимания уделяется проблема-
тике включенности молодежи в развитие территорий конкретно города. Ведущий российский специа-
лист по изучению молодежной тематики Ю.А. Зубок поясняет, что с социальной активностью в разви-
тии пространства жизнедеятельности связывается включенность молодых людей в сферу гражданских 
отношений, где она понимается как готовность участвовать в общественно значимых инициативах. 
В то же время включенность в общественные практики отражает и индивидуально-значимую деятельность 
молодых людей, сопряженную с реализацией их собственного потенциала в процессе выстраивания ин-
дивидуальных жизненных стратегий [18]. В своих работах социолог особое внимание уделяет социаль-
ным установкам и жизненным смыслам участия молодежи в общественно-полезной деятельности [19].

Теоретико-методологическим основам, а также анализу реальных практик социального участия мо-
лодежи в социокультурном развитии городов посвящена работа «Социальное участие молодежи в раз-
витии городов: методологические идеи, методические подходы и опыт исследования конструктивных 
практик». Авторы изучают феномен управления социальным участием студенчества в развитии город-
ского пространства [20]. 

Взаимосвязь таких элементов, как городская среда и участие молодежи в ее развитии, рассмотрена 
в книге «Социальное пространство современного города» под редакцией Г.Б. Кораблевой, А.В. Мерен-
кова. Авторы приходят к выводу, что современная молодежь подстроилась под современный город и со-
циализировалась в нем, город стал источником притяжения молодых и перспективных [21].

Таким образом, проблематика участия молодежи в развитии городской среды получила известное 
освещение в общественно-публичном и научном дискурсе. В то же время оценка готовности к участию 
в развитии комфортной городской среды с позиции самих молодых горожан остается недостаточно изу-
ченной и является востребованной темой для научного анализа. 

МЕТОДИКА ИССЛЕДОВАНИЯ 
Исследование опирается на сравнительно-социологическую методику количественной стратегии. 

Авторами в качестве основного средства получения информации был использован анкетный опрос. 
Выборочная совокупность исследования составила 207 студентов трех учебных заведений Вологды: 
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Вологодского государственного университета, Северо–Западного филиала МГЮА – Московского го-
сударственного юридического университета имени О.Е. Кутафина, а также студентов Вологодской го-
сударственной молочнохозяйственной академии имени Н.В. Верещагина (табл. 1). При формировании 
выборочной совокупности авторы исходили из следующих критериев: попадание в выборку «коренных 
вологжан» (40 %) и прибывших из других населенных пунктов (60 %); представителей младших курсов 
обучения (первого и второго – 38 %), старших (третьего и четвертого – 37 %) и магистрантов (25 %); 
представителей гуманитарных (50 %) и технических (50 %) профилей обучения.

Таблица 1
Распределение выборочной совокупности респондентов по вузам

Высшее учебное заведение
Количество  

респондентов, чел.
Доля от общего  

числа респондентов, %

Вологодский государственный университет 116 56,0

Вологодская государственная молочнохозяйственная академия 
имени Н.В. Верещагина

43 20,8

Московский государственный юридический университет 
им. О.Е. Кутафина – филиал в г. Вологда

48 23,2

Итого: 207 100,0
Составлено авторами по материалам исследования

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ

Материалы опроса позволили выявить наиболее существенные городские проблемы, которые беспоко-
ят студенческую молодежь. В рейтинге проблем лидирует низкий уровень доходов населения, что отража-
ется на качестве и уровне жизни в городе (так ответило 57 % респондентов); ко второй значимой проблеме 
респонденты отнесли плохое благоустройство, грязь, состояние дворовых территорий (55 %). По мнению 
молодых горожан, для того чтобы придомовая территория была комфортной, для жителей необходимы: ас-
фальтное покрытие; парковочные места; по возможности наличие детской площадки; оснащение урнами, 
скамейками, клумбами; освещение и чистота дворов. На третье место респонденты отнесли проблему отсут-
ствия перспектив для карьерного роста и недостаточное разнообразие рабочих мест (53 %). Результаты иссле-
дования свидетельствуют, что значимыми для городской молодежи являются как экономические проблемы, 

так и базовое благоустройство города.
Далее по авторской методике в ан-

кете студентам было предложено на-
звать три слова, наиболее ярко харак-
теризующих для них идеальный город. 
Получившееся распределение вариан-
тов ответов можно увидеть на рисун-
ке 1. Студенческая молодежь считает, 
что самое главное, чтобы город был 
чистым, такой ответ дали 58 % ре-
спондентов. На втором месте – город 
должен быть зеленым (32 %), на тре-
тьем – современным (22 % ответов). 

Анализ данных опроса показал, что 
в оценках молодежи городская среда 
должна отвечать требованиям эколо-
гичности и создавать условия для са-
мореализации и развития, соответство-
вать современным запросам горожан.Рис. 1. Облако ассоциаций «Идеальный город» 

Составлено авторами по материалам исследования
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Затем респондентам было предложено указать город, в котором они хотели бы жить и одним словом 
объяснить, почему они сделали такой выбор. На рисунке 2 представлено облако ассоциаций городов, в ко-
торых бы хотела жить студенческая молодежь Вологды. Самыми популярными городами среди студентов 
ожидаемо оказались Санкт-Петербург (24 %), в котором «много парков, где можно просто погулять, есть 
зоны для общения и развития молодежи, много парков развлечений», «прекрасная архитектура и благоу-
стройство, высокий уровень заработных плат и возможностей», «культурный»; Москва (18 %) в представ-
лениях молодежи «развитый, перспективный город», «много возможностей для самореализации», «столи-
ца», «динамичный и современный»; Ярославль (11 %) – этот город «красивый, развитый и перспективный», 
«есть, где погулять, куда сходить и что посмотреть». Популярность таких ответов студенты объясняли тем, 
что в данных городах можно продвинуться по карьерной лестнице; там больше возможностей для разви-
тия; эти города «культурные» и «красивые», они благоустроены, в них созданы комфортные условия для 
жизни населения; присутствует разнообразие мест для активного и культурного отдыха.

В целом можно заключить, что неудовлетворенность условиями места проживания в своем родном 
городе негативно влияет на миграционные настроения студенческой молодежи: после окончания вуза 
молодые люди могут принять решение уехать в другие города, где, по их мнению, более комфортная 
среда для жизни и работы.

Как отмечалось во вступи-
тельной части настоящего ис-
следования, особое значение 
для формирования комфорт-
ной городской среды прио-
бретает вовлечение молодо-
го поколения в этот процесс. 
Необходимо, чтобы населе-
ние, в том числе и молодежь, 
были включены в совместное 
обсуждение и решение город-
ских проблем, проектирова-
ние и контроль реализации 
городских проектов. По дан-
ным проведенного опроса, 
лишь 6 % студенческой моло-
дежи полагают, что они никак 
не включены в развитие Во-
логды (рис. 3.), и, напротив, 
39 % опрошенных считают, 
что молодежь играет актив-
ную роль. Однако почти по-
ловина респондентов (46 %) 
полагает, что роль молоде-
жи подчинена воле взрослых 
и ее участие в городских про-
цессах скорее вторичное («до-
бровольно-принудительное»).

Анализируя социологичес-
кие данные, следует заключить, 
что большая часть респонден-
тов (51 %) склоняются к тому, 
что в городе недостаточно ус-
ловий для самореализации 
молодежи. Из них одна деся-
тая часть опрошенных (11 %)  

Рис. 2. Облако ассоциаций с ответами на вопрос: «Приведите пример  
города, где бы Вы хотели жить. Напишите название города  

и одним словом охарактеризуйте свой выбор»

Составлено авторами по материалам исследования

Рис. 3. Распределение ответов на вопрос: «Какую роль,  
по Вашему мнению, играет в жизни и развитии города молодежь?»

Составлено авторами по материалам исследования
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однозначно дали отрицательный ответ – в городе недостаточно условий для того, чтобы современное 
поколение могло себя реализовать. 40 % студентов полагают, что в городе созданы условия для саморе-
ализации, из них лишь 7 % точно считают, что в Вологде достаточно для этого возможностей и пло-
щадок. В настоящее время самореализация – это одна из основных потребностей молодого поколения. 
Через познание и обучение новым инновационным технологиям, образовательным и просветительским 
процессам молодежь гораздо проще и комфортнее сможет пройти социализацию среди своих сверстни-
ков и в обществе в целом. 

Большая часть молодых людей заявила о своей готовности принимать более активное участие в жиз-
ни и развитии Вологды (такой ответ выбрали 48 % респондентов). Причем такая позиция характерна для 
студенческой молодежи всех периодов обучения в вузе. Отрицательный ответ дали 21 % опрошенных, 
при этом значительная часть (30 %) затруднились с ответом, что составляет определенный потенциал для 
ее включенности в общественно-полезную деятельность, направленную на городское развитие в перспективе. 

Таким образом, однозначно можно признать, что молодежь – это важнейшая социально-демографи-
ческая группа горожан, определяющая экономические и социальные перспективы развития и процвета-
ния города. В молодежной среде аккумулируется существенный нераскрытый потенциал и новаторские 
идеи по благоустройству городского пространства, комфортного для личностной и профессиональной 
самореализации молодых горожан, способствующие социокультурному развитию городов. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
По результатам проведенного социологического исследования выявлены оценки студенческой молоде-

жи условий городской среды для комфортной жизнедеятельности и самореализации, а также ее готовно-
сти к участию в развитии городского пространства. По мнению студенческой молодежи Вологды, основ-
ные проблемы, препятствующие созданию комфортной городской среды (максимально благоустроенной 
для жизнедеятельности горожан), носят как экономический характер (перспективы карьерного роста, уро-
вень доходов), так и связаны с элементарным благоустройством публичных мест. При этом для молодежи 
идеальный город должен быть в первую очередь чистым, зеленым и современным. Несоответствие по-
добным стандартам заставляет студенчество после окончания учебы задумываться о переезде в другие го-
рода, где, по их мнению, больше возможностей для самореализации и развития. По результатам опроса 
выявлено, что большая часть опрошенных студентов однозначно хотела бы играть более активную роль 
в планировании и развитии городской среды Вологды, при этом половина молодых респондентов убе-
ждена в том, что молодежь играет в развитии города только ту роль, которую им позволяют.

Для решения выявленных проблем представляется значимой организация диалога органов местного 
самоуправления и студенческой молодежи по вопросам городского развития. В Вологде действуют такие 
диалоговые площадки, и они показывают свою эффективность. Так, например, реализацией проектов 
в сфере формирования комфортной городской среды занимается созданная в 2020 г. некоммерческая 
организация Лаборатория городской среды. Инициатором ее образования выступили администрация 
города и активная молодежь. Основная цель – создание института развития городской среды как фор-
мы организации совместной деятельности органов управления, архитекторов, разработчиков и граждан 
Вологды по развитию и созданию общественных пространств. За 2021 г. Лабораторией было реали-
зовано более 40 проектов, привлечено к участию в них более 1 000 молодых людей города [22]. В свя-
зи с эффективностью деятельности таких диалоговых площадок, организованных на принципах соуча-
стия, расширение существующих и создание новых инструментов взаимодействия молодежи и органов 
власти представляется востребованным направлением. Необходимо проведение регулярных встреч ад-
министрации города с представителями молодежи для информирования о проектах по городскому бла-
гоустройству и для получения обратной связи. 

Вместе с тем немаловажным направлением при решении вопросов формирования комфортной го-
родской среды выступает создание условий для вовлечения именно студенческой молодежи в развитие 
городов через формирование гражданской активности и социальной проектной деятельности. Предпо-
лагается, что для реализации данного направления необходимо привлекать научное сообщество, лидеров 
общественного мнения, представителей молодежных организаций и других стейкхолдеров. Реализация 
обозначенных направлений позволит, не только вовлечь молодежь в развитие городов, но положитель-
но скажется на их социализации в городской среде и саморазвитии.
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