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Аннотация
Студенческая молодежь является наиболее творчески активной, креатив-
ной, способной выдвинуть новые идеи и реализовать перспективные про-
екты социально-демографической группой населения страны и региона. 
В связи с этим роль студенческой молодежи в процессах социально-эко-
номического развития региона и страны в целом является ключевой. При 
этом данная группа требует разработки и реализации четкой, системной 
и эффективной политики в области образования, культуры, социально-
экономического, профессионального становления, а также механизмов 
вовлечения в процессы регионального социально-экономического раз-
вития с целью сохранения и дальнейшего развития человеческого ка-
питала. Представлены результаты проведенного в 2023 г. социологиче-
ского опроса студентов вузов и колледжей Российской Федерации (N = 
1,560 тыс. чел.) со всех федеральных округов. По результатам проведен-
ного социологического мониторинга было выявлено, что значительная 
часть студентов целенаправленно не интересуется и не отслеживает ин-
формацию о деятельности публичных органов власти и не вовлечена 
в процессы регионального социально-экономического развития. Уро-
вень осведомленности и взаимодействия студенческой молодежи с ре-
гиональными молодежными организациями невысоки. Более трети сту-
дентов в должной степени не информированы о деятельности данных 
организаций, а их вовлеченность составляет не более 11 %. С целью по-
вышения уровня вовлеченности студенческой молодежи в процессы ре-
гионального социально-экономического развития в современном рос-
сийском обществе авторами разработаны методические рекомендации 
по реализации вовлекающих мероприятий.
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Abstract
Student youth is the most creatively active, creative, able to put forward new 
ideas and implement promising projects social-demographic group of  the pop-
ulation of  the country and the region. In this regard, the student youth role 
in the processes of  socio-economic development of  the region and the coun-
try as a whole is key. At the same time, this socio-demographic group requires 
development and implementation of  a clear, systematic, and effective policy 
in the field of  education, culture, socio-economic and professional develop-
ment, as well as mechanisms of  involvement in the processes of  regional so-
cio-economic development in order to preserve and further develop human 
capital. The results of  the sociological survey of  students of  Russian uni-
versities and colleges (N = 1.560 thousand people) from all federal districts 
conducted in 2023 have been presented. According to the sociological mon-
itoring results, it has been revealed that a significant part of  students is not 
purposefully interested in and does not track information about the activi-
ties of  public authorities and is not involved in the processes of  regional so-
cio-economic development. The level of  awareness and interaction of  student 
youth with regional youth organizations is low. More than a third of  students 
are not properly informed about the activities of  these organizations, and their 
involvement is no more than 11 %. In order to increase the level of  student 
youth involvement in the processes of  regional socio-economic development 
in modern Russian society, the authors have developed methodological reco-
mmendations for engaging activities implementation.
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ВВЕДЕНИЕ
В соответствии с наметившимися демографическими тенденциями и прогнозами Федеральной службы го-

сударственной статистики в ближайшие годы будет происходить сокращение численности молодежи. При 
этом молодежь является стратегическим ресурсом регионов и страны в целом, который обеспечивает наибо-
лее эффективную реализацию трудовых функций в частном и государственном секторах экономики, а также 
выступает основой воспроизводства населения. Сокращение ее численности в будущем может привести к зна-
чительному снижению наиболее трудоспособных, креативных и инициативных трудовых ресурсов и эффек-
тивности воспроизводственных процессов, а также к нарастанию импортозависимости российской экономики.

В соответствии с распоряжением Правительства Российской Федерации (далее – РФ, Россия) от 29 но-
ября 2014 г. № 2403-р к демографической группе «молодежь» относятся люди в возрасте от 14 до 30 лет, 
иногда до 35 лет и старше1. К категории студенческой молодежи относятся лица в возрасте от 15 до 25 лет, 
обучающиеся в колледжах или вузах.

При этом социально-экономическое, общественно-политическое, профессионально-трудовое поло-
жение, духовный мир студенческой молодежи находятся на этапе формирования. Вследствие процессов 
формирования зрелой личности молодежь в большей степени подвержена и внутренним, и внешним 
миграционным процессам. При этом может произойти отток значительной части человеческого капи-
тала из провинциальных регионов в столичные и в другие страны. 

Процессы взросления, формирования личности, социализации, нравственного развития студенче-
ской молодежи происходят в регионах РФ как целостных единицах федеративной системы. При этом 
молодежь является ключевой движущей силой регионального развития, обладающей интеллектуальным, 
креативным и репродуктивным потенциалом. В связи с вышеизложенными аргументами можно заклю-
чить, что особую актуальность приобретают вопросы социологического мониторинга вовлеченности 
студенческой молодежи в процессы регионального социально-экономического развития и механизмы 
повышения данной вовлеченности.

ПОСТАНОВКА ПРОБЛЕМЫ 
Студенческая молодежь является наиболее творчески активной, креативной социально-демографиче-

ской группой населения страны и региона, способной выдвинуть новые идеи и реализовать перспектив-
ные проекты. В связи с этим ее роль в процессах социально-экономического развития региона и страны 
в целом является ключевой2. При этом данная группа требует разработки и реализации четкой, систем-
ной и эффективной политики в области образования, культуры, социально-экономического, профес-
сионального становления, а также механизмов вовлечения в процессы регионального социально-эконо-
мического развития с целью сохранения и дальнейшего развития человеческого капитала3,4. 

Цель настоящего исследования – проведение анализа уровня вовлеченности студенческой молодежи 
России в процессы регионального социально-экономического развития в современном обществе с целью 
разработки механизмов участия в экономических, образовательных, культурных проектах на уровне региона.

ЛИТЕРАТУРНЫЙ ОБЗОР
Зарубежные авторы начали уделять внимание проблеме гражданского участия в процессах социально-

экономического развития региона и страны еще с 1960–1970-х гг. [1; 2]. При этом вовлечение населения 
в процессы принятия управленческих решений на региональном уровне способствует  формированию 
информационной открытости деятельности региональных органов власти и установлению институци-
онального доверия населения к властным структурам [3–6].
1  Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 ноября 2014 г. № 2403-р «Об утверждении Основ государственной молодежной политики 
Российской Федерации на период до 2025 года». Режим доступа: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_171835/5416a7ecef3afe3ff052
deb74264bbf282e889ef/?ysclid=lvj2ol9y9t80228075 (дата обращения: 16.05.2024).
2  Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на пе-
риод до 2024 года». Режим доступа: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_297432/?ysclid=lejd2wm5gv859454745 (дата обращения: 16.05.2024).
3  Федеральный закон от 30 декабря 2020 г. № 489-ФЗ «О молодежной политике в Российской Федерации». Режим доступа: https://www.consultant.
ru/document/cons_doc_LAW_372649/?ysclid=lejcz0andi616909285 (дата обращения: 16.05.2024).
4  Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 ноября 2014 г. № 2403-р «Об утверждении Основ государственной молодежной политики 
Российской Федерации на период до 2025 года». Режим доступа: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_171835/5416a7ecef3afe3ff052
deb74264bbf282e889ef/?ysclid=lejd44yipz884413014 (дата обращения: 16.05.2024).
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В России изучение вопросов участия граждан в процессах реформирования и развития социально-
экономической сферы региона и страны началось в 1990-е гг., что обусловлено перестройкой экономи-
ки на рыночные рельсы и формированием нового гражданского общества и класса собственников [7]. 
В отечественном научно-практическом дискурсе вовлеченность молодежи в процессы регионального 
социально-экономического развития рассматривается в нескольких аспектах. Некоторые авторы изуча-
ют и анализируют формы и методы участия молодых людей в жизни региона, другие разрабатывают 
инструменты вовлечения и регулирования деятельности молодежи в сфере регионального управления, 
третьи анализируют психологические, культурные, национальные, религиозные и иные особенности 
личности молодых людей и то, как они влияют на проявление гражданской активности [8–10]. Также 
некоторые авторы изучают мотивы, которые обусловливают различную положительную гражданскую 
активность молодежи (общественная, волонтерская деятельность и др.) [11].

Вовлеченность студенческой молодежи в процессы регионального социально-экономического раз-
вития представляет участие молодого населения в возрасте от 15 до 25 лет в процессах принятия реше-
ний и их реализации на региональном и местном уровнях в области экономики, социальной политики, 
культуры, демографии, а также возможность оценки и контроля эффективности деятельности регио-
нальных и местных органов власти.

ТЕОРИЯ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
В настоящем исследовании использовались качественные и количественные методы. На первом эта-

пе применялся метод анализа литературных источников отечественных и зарубежных авторов с целью 
обобщения подходов к формированию понятия вовлеченности студенческой молодежи в процессы ре-
гионального социально-экономического развития и выявления факторов формирования данного соци-
ального явления и методов его измерения и оценки. 

На эмпирическом этапе исследования использовался электронный анкетный опрос 780 студентов 
российских вузов и 780 студентов российских колледжей (всего 1,560 тыс. чел.), образовательные орга-
низации расположены в 41 субъекте РФ. Опрос респондентов осуществлялся с помощью электронной 
анкеты, размещенной в открытом доступе на платформе Google Формы. С целью обобщения результа-
тов анкетного опроса и формирования выводов применялся метод индукции.

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 
При проведении всероссийского социологического опроса студенческой молодежи РФ по вопросам 

вовлеченности в процессы регионального социально-экономического развития респондентам задавался 
вопрос о том, интересуются ли они деятельностью публичных органов власти (рис. 1). 

12 %

46 %

43 %

Да, регулярно

Время от времени

Не отслеживаю, 
не интересуюсь 
этим вопросом

Составлено авторами по материалам исследования

Рис. 1. Распределение ответов респондентов на вопрос  
«Интересуетесь ли Вы деятельностью публичных органов власти?»
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Большая часть студенческой молодежи России (45,51 %) время от времени интересуется деятельнос-
тью органов власти и изучает определенную информацию о данном аспекте. В то же время значитель-
ная часть (42,56 %) не интересуется вопросом и не отслеживает информацию, и лишь 11,92 % регулярно 
интересуется деятельностью органов власти. Следовательно, большая часть студентов вузов и коллед-
жей в РФ целенаправленно не интересуется и не отслеживает деятельность публичных органов власти. 

Также респондентам предлагалось оценить по пятибалльной шкале уровень доступности информа-
ции о деятельности органов власти. Среднее значение уровня доступности информации (рассчитанное 
как среднеарифметическое) составило 4,1 балла, что свидетельствует о достаточно высоком уровне, од-
нако имеются проблемы с вовлеченностью и желанием молодых людей искать и изучать данную ин-
формацию, ее важностью, соответствием запросам молодежи, способностью вызвать интерес, разме-
щением в наиболее удобных сетевых информационных пространствах. 

Политические убеждения студенческой молодежи России отражены на рис. 2.

Большая часть респондентов (38,91 %) не имеют политических убеждений, 22,5 % имеют либеральные 
политические убеждения, 19,29 % – государственнические, 10,19 % – социалистические. Следовательно, 
значительная часть студенческой молодежи не имеет четких политических убеждений, редко обсуждает 
политические вопросы с друзьями, знакомыми, родственниками. Политические убеждения у молодых лю-
дей находятся на стадии формирования, интерес к политическим вопросам чаще всего появляется в 25–
30 лет, когда человек начинает жить самостоятельно, решать проблемы и различные бытовые вопросы.

В табл. 1 представлен уровень осведомленности студентов российских вузов и колледжей о прово-
димых национальных и федеральных проектах, касающихся молодежи.

Таблица 1
Уровень осведомленности студентов российских вузов и колледжей о проводимых 

национальных и федеральных проектах, касающихся молодежи

Наименование проекта

Информиро-
ван о реализа-
ции данного 
проекта, %

Информирован 
и знаю детально ме-
роприятия, реализу-
емые в ходе данного 

проекта, %

Участвую 
в данном 

проекте, %

Не инфор-
мирован 
о данном 

проекте, %

Федеральный проект «Патриотиче-
ское воспитание граждан Российской 
Федерации»

48,46 3,59 4,87 43,08

8 %

23 %

10 %

1 %
19 %

39 %

Консервативные

Либеральные

Социалистические / 
коммунистические

Левые

Государственнические

Не имею политических 
убеждений

Составлено авторами по материалам исследования

Рис. 2. Распределение ответов респондентов на вопрос «Охарактеризуйте Ваши политические убеждения»
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Наименование проекта

Информиро-
ван о реализа-
ции данного 
проекта, %

Информирован 
и знаю детально ме-
роприятия, реализу-
емые в ходе данного 

проекта, %

Участвую 
в данном 

проекте, %

Не инфор-
мирован 
о данном 

проекте, %

Федеральный проект «Социальная 
активность» 45,00 1,86 4,68 48,46

Национальный проект «Образование» 50,77 3,78 3,53 41,92

Федеральный проект «Развитие 
системы поддержки молодежи 
(«Молодежь России»)»

49,62 4,42 3,40 42,56

Федеральный проект «Молодые 
профессионалы (Повышение 
конкурентоспособности профессио-
нального образования)»

47,31 4,62 1,86 46,22

Федеральный проект «Цифровая 
образовательная среда»

55,38 4,62 1,15 38,85

Среднее значение по всем проектам 49,42 3,81 3,25 43,51
Составлено авторами по материалам исследования

Более 40 % опрошенных студентов вузов и колледжей РФ информированы о федеральных и наци-
ональных проектах, при этом детальную информацию о мероприятиях проектов знают не более 4,7 %, 
от 38,88 до 48,46 % не знают о реализации данных проектов. Наибольшие доли опрошенных молодых 
людей участвуют в федеральных проектах «Патриотическое воспитание граждан Российской Федера-
ции» (4,87 %) и «Социальная активность» (4,68 %), в остальных проектах задействованы менее 3,5 %. 
На основе полученных ответов можно сделать вывод о том, что имеются значительные потенциальные 
возможности, в том числе на базе образовательных организаций, а также с применением цифровых со-
циально-коммуникационных технологий, по информированию и вовлечению студенческой молодежи 
в реализацию национальных и федеральных молодежных проектов.

С целью оценки вовлеченности студенческой молодежи в социально-экономические процессы ре-
спондентам задавался вопрос об уровне их осведомленности и взаимодействии с региональными орга-
низациями по делам молодежи (табл. 2).

Таблица 2
Уровень осведомленности и взаимодействие студенческой молодежи РФ  

с региональными организациями по делам молодежи

Наименование организаций Информи-
рован о де-
ятельности 

данной орга-
низации, %

Взаимо-
действовал 

с данной ор-
ганизаци-

ей, %

Не информи-
рован о де-
ятельности 

данной орга-
низации, %

Хотел бы вза-
имодейство-

вать с данной 
организаци-

ей, %

Молодежные клубы и центры 53,21 10,06 32,12 4,62

Отдел (комитет) по делам молодежи (моло-
дежной политике) региона

43,97 9,17 40,32 6,54

Молодежные спортивные клубы и центры 57,76 6,47 31,03 4,74

Центр гражданского и патриотического 
воспитания детей и молодежи

54,10 5,51 34,81 5,58

Окончание табл. 1
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Наименование организаций Информи-
рован о де-
ятельности 

данной орга-
низации, %

Взаимо-
действовал 

с данной ор-
ганизаци-

ей, %

Не информи-
рован о де-
ятельности 

данной орга-
низации, %

Хотел бы вза-
имодейство-

вать с данной 
организаци-

ей, %
Социально-досуговые центры детей и мо-
лодежи

61,41 4,87 29,42 4,29

Молодежный центр планирования семьи 47,69 4,55 43,14 4,62
Телефонная служба доверия и психологи-
ческой помощи

66,92 3,91 24,68 4,49

Центр молодежного предпринимательства 46,86 3,91 43,85 5,38

Центр развития физической культуры 
и спорта детей и молодежи

60,58 3,78 31,09 4,55

Молодежный бизнес-инкубатор 46,73 3,72 44,04 5,51

Социальная служба (центр) для молодежи 51,35 3,65 39,55 5,45

Центр социально-психологической, право-
вой помощи молодежи

57,18 2,69 32,82 7,31

Центр (агентство) по профориентации 
и трудоустройству (занятости) молодежи/
молодежная биржа труда

53,21 2,69 36,67 7,44

Составлено авторами по материалам исследования

На основе полученных ответов респондентов можно сделать вывод о том, что значительная часть 
(в среднем 53,92 %) студенческой молодежи России информирована о деятельности молодежных орга-
низаций в собственном регионе. Однако более трети респондентов (в среднем 35,66 %) не осведомле-
ны о данных организациях и не взаимодействовали с ними. Уровень вовлеченности студенческой мо-
лодежи России в деятельность региональных молодежных организаций также невелик – не более 11 %. 

Роль молодежи в жизни региона по мнению обучающихся российских вузов и колледжей представ-
лена на рис. 3.

Окончание табл. 2

0 10 20 30 40 50 60 70 80

Является основой для формирования кадрового 
капитала для дальнейшего роста и развития произ-

водственной и экономической систем региона

Доля ответов, %

Является основой стратегического 
социально-экономического 

развития региона

Выступает в качестве социально-позитивного 
и активного участника процессов общественного 

и социально-экономического развития региона

Является в основной своей массе пассивной 
и не влияет на социально-экономическое 

развитие регион

Обладает функцией социального 
воспроизводства и преемственности 

для развития общества 

Является основой для демографического 
роста населения региона

45,64

42,18

39,62

12,88

62,05

49,10

Составлено авторами по материалам исследования

Рис. 3. Мнение опрошенных молодых людей о роли молодежи  
в социально-экономической жизни регионов (допускалось более одного ответа)
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Из распределения ответов следует, что большая часть опрошенных (62,05 %) считают, что молодежь 
выступает в качестве социально-позитивного и активного участника процессов общественного и соци-
ально-экономического развития региона, 49,1 % называют молодежь основой стратегического социаль-
но-экономического развития региона, 45,64 % – основой для формирования кадрового капитала для 
дальнейшего роста и развития производственной и экономической систем, 42,18 % – основой для де-
мографического роста населения региона. Следовательно, подавляющее большинство опрошенных сту-
дентов вузов и колледжей РФ осознают серьезную роль молодежи в жизни и развитии субъекта. По их 
мнению, она является драйвером стратегического социально-экономического развития региона, соци-
ального и демографического воспроизводства и преемственности для развития общества.

Далее проводилась оценка уровня удовлетворенности студенческой молодежи параметрами работы 
высших властных структур региона, качеством медицинских, образовательных, жилищно- коммунальных 
услуг, условиями для занятия физической культурой и спортом и перспективами успешного трудоу-
стройства на региональном рынке труда после получения образования (рис. 4).

По данным рисунка видно, что удовлетворенность студенческой молодежи РФ параметрами работы 
высших властных структур и социальных услуг в регионе по пятибалльной шкале Лайкерта не превы-
шает четырех баллов по всем предложенным для оценки параметрам. Наименьшие оценки получили 
такие параметры, как состояние жилищно-коммунального хозяйства, перспективы успешного трудоу-
стройства на региональном рынке труда и качество медицинских услуг. Следовательно, необходимо ре-
ализовать ряд мероприятий по повышению уровня информированности и институционального дове-
рия студенческой молодежи на региональном уровне.

Удовлетворенность состоянием 
жилищно-коммунального хозяйства

0,0 0,5 1,0 1,5 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0

Доля ответов, %

Удовлетворенность качеством 
профессионального образования 

Удовлетворенность условиями для занятия 
физической культурой и спортом

Удовлетворенность деятельностью высшего 
должностного лица (руководителя высшего 

исполнительного органа государственной власти)  
региона (губернатор, глава, президент и др.)

Удовлетворенность деятельностью высшего 
должностного лица законодательной 

власти  региона

Удовлетворенность качеством 
предоставления медицинских услуг

Удовлетворенность перспективами 
успешного трудоустройства на рынке труда 

Вашего региона после окончания  
учебного заведения

3,17

3,19

3,23

3,26

3,32

3,46

3,98

Составлено авторами по материалам исследования

Рис. 4. Уровень удовлетворенности студентов вузов и колледжей РФ параметрами работы  
высших властных структур и социальных услуг в регионе по пятибалльной шкале Лайкерта
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ
По результатам проведенного социологического мониторинга было выявлено, что значительная часть 

студентов целенаправленно не интересуется и не отслеживает информацию о деятельности публичных 
органов власти, а также не вовлечена в процессы регионального социально-экономического развития. 
При этом был отмечен достаточно высокий уровень доступности информации о деятельности органов 
власти. Однако имеются проблемы с вовлеченностью и желанием молодых людей искать и изучать дан-
ную информацию, ее важностью, соответствием запросам молодежи, способностью вызвать интерес, 
размещением в наиболее удобных сетевых информационных пространствах. 

Уровень осведомленности и взаимодействия студенческой молодежи России с региональными моло-
дежными организациями невысок. Более трети студентов в должной степени не информированы о дея-
тельности данных организаций, а вовлеченность среди студентов составляет не более 11 %.

Подавляющее большинство опрошенных студентов вузов и колледжей РФ осознают серьезную роль 
молодежи в жизни и развитии региона. По их мнению, она является драйвером стратегического соци-
ально-экономического развития региона, социального и демографического воспроизводства и преем-
ственности для развития общества.

С целью повышения уровня вовлеченности студенческой молодежи в процессы регионального со-
циально-экономического развития в современном российском обществе необходимо развивать акту-
альные методики:

1) социальное, инфраструктурное и волонтерское проектирование – метод, который предоставляет 
молодежи возможность участвовать в разработке и реализации различных региональных социальных, 
инфраструктурных и волонтерских проектов;

2) реализация программ личностного развития молодежи на региональном уровне способствует вы-
явлению талантливых молодых людей с целью дальнейшего привлечения на гражданскую службу либо 
другие сферы и повышает социальную и деловую активность;

3) реализация проектов по активизации предпринимательской активности, развитию самозанятости, 
выделение грантовой поддержки молодежного бизнеса позволят повысить мотивацию студентов жить 
и работать на благо своего региона, развивать его экономическую систему;

4) реализация проектов по трудоустройству студенческой молодежи в рамках студенческих отрядов 
или посредством организации стажировочных площадок на передовых региональных предприятиях, на-
учно-практических конференций, форумов, помогающих студентам в определении ключевых направ-
лений своей карьеры и развитии надпрофессиональных навыков.

Реализация комплекса мероприятий по повышению уровня вовлеченности студенческой молодежи в про-
цессы регионального социально-экономического развития позволит повысить лояльность молодого населения 
к своему региону, уровень профессиональной и надпрофессиональной компетентности, увидеть перспекти-
вы успешного трудоустройства и карьерного развития, грамотно выстроить диалог с региональными орга-
нами власти, снизить миграционные настроения, сохранить и нарастить человеческий капитал территорий.
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